
ÖĞRENME STİLLERİ ENVANTERİ 
 

Talimatlar: Bir öğrenen olarak kendinizi daha iyi tanımak için, tercih ettiğiniz 

öğrenme veya bilgiyi işleme stilinizi değerlendirmeye ihtiyaç duyarsınız. Böyle 

yaparak, öğrenme potansiyelinizi geliştirecek stratejiler oluşturabilirsiniz. 

Aşağıdaki değerlendirme, öğrenme stil(ler)inizi belirlemenin kısa ve çabuk bir 

yoludur. Bu 24 sorudan oluşan anket için belirli bir zaman sınırlaması 

bulunmamaktadır. Her soruyu elinizden geldiği kadar DÜRÜST bir şekilde 

işaretleyiniz (  ).  
 

  Sık 

sık 

Bazen Nadiren Hiç 

1. Bir konuyu bilgi, açıklama ve tartışmaya 

dayalı ders metodu yoluyla daha iyi 

öğreniyorum. 

    

2. Bilginin görseller ve anlatım yardımıyla 

tahtada gösterilmesini  tercih ederim. 

    

3. Bilgileri not etmekten ve görsel tekrar 

yapmak için not almaktan hoşlanırım.  

    

4.  Sınıfta posterler, modeller veya gerçekçi 

uygulamalar ve aktivitelerin kullanılmasını 

tercih ederim. 

    

5. Şema veya grafiklerin açıklanmasına veya 

görsel talimatlara ihtiyaç duyarım. 

    

6.  Ellerimle çalışarak bir şeyler üretmekten 

hoşlanırım. 

    

7. Grafik ve tablo oluşturma konusunda 

yetenekliyim ve bunları yapmaktan 

hoşlanıyorum. 

    

8. Ses çiftlerini duyduğumda, her bir sesi 

çifti ile eşleştirebilirim. 

    

9.  Bilgileri en iyi birkaç kez yazarak aklımda 

tutarım. 

    

10. Haritalar üzerindeki talimatları anlayabilir 

ve takip edebilirim. 

    

11. Okul derslerinde, dersi ve ses kayıtlarını 

dinleme yoluyla daha başarılı oluyorum. 

    

12. Cebimdeki bozuk para veya anahtarlarla 

oynarım. 

    

13. Harfleri veya kelimeleri söylemeyi 

öğrenirken, bunları not almak yerine sesli 

bir şekilde tekrar etmeyi tercih ederim. 

    

14.  Bir haber metnini radyodan dinlemek 

yerine gazeteden okuduğumda daha iyi 

anlarım. 

    

15. Çalışırken sakız çiğnerim ya da bir şeyler 

atıştırırım. 

    

16.  Bana göre bir bilgiyi akılda tutmanın en 

iyi yolu, aklımızda bu bilginin bir şemasını 

çizmektir. 

    

17. Ellerimi kullanarak bir şeyler yapmayı 

severim 

    

18. Bir dersi veya konuşmayı dinlemeyi, 

dersle ilgili metni okumaya tercih ederim. 

    

19. Yapbozlar ve bulmacalar üzerinde çalışıp, 

bunları çözmekte başarılıyım. 

    

20.  Öğrenme sırasında, elimde oynadığım bir 

nesne mutlaka olur. 

    

21. Haberleri gazeteden öğrenmek yerine, 

radyodan dinlemeyi tercih ederim. 

    

22. İlginç bir konuya ilişkin bilgiyi, ilgili 

materyalleri okuyarak edinirim. 

    

23. İnsanlara dokunurken, onlara sarılırken 

veya ellerini sıkarken kendimi rahat 

hissederim. 

    

24. Sözlü talimatları yazılı talimatlardan daha 

iyi anlarım. 

    

PUANLAMA SİSTEMİ 

 
Yanıtlarınıza karşılık gelen 

puan değerlerini tablolara 

yerleştirin. 
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